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) جسماني صحت جي درجه بندي(  

 تعارف 
اھƂو    Ɖھ اسƋورنگ  ƊنŻيشن  طريقو  باڊي  يا  جسماني    آھيعمل  جي  جانورن  سان  جي  طاقت  جنھن  چرٻي  يعني 

 قباطم يج نا ءِوپ ȴيھآ ودنيو وياڳل وزادنا وج رادقم يج يٻرچ ناس ددم يج ٿھ ȴوٿ يڃو وياڳل وزادنا وج رادقم
 ȴويندي آھي Ɗئي  بندي  درجه  جي  استعمال Ɗيا   جانورن  وقت پنج نقاطي پيمانا  Ɗرڻ  درجه بندي  جي  ٻƋرين  ۽  رڍن 

۽ تندرست جانور کي  ٿلھي يا متاري نمبر ڏنو وڃي ٿو ۽ ھƉ  1  کيوڃن ٿاȴ ھƉ انتھائي سنھƂو Ɗمزور ۽ بيمار جانور 

  عام آھيȴ  ہنمبر ڏيڻ جو رواج بـ اڌ  ڏنا وڃن ٿاȴنمبر  5

جسماني درجه بندي) ڇو Ɗئي ويندي آھي؟ (   ƊنŻيشن اسƋورنگ   

 ȴحقيقي طريقو آھي Ɖجانورن جي غذائي حالت ڄاٹڻ جو ھ  

  ي يا اوزار جي ضرورت نٿي پويŤانƊ نھن قسم جي ساھمي ياƊ    

  حمل ۽ عمل  ھي Ȳاُن جانورن جي قد   ȴريƊ جي مقدار تي اثر انداز نٿو       

 Ɖٹڻ کان پھرين جانورن جي جسماني حالت جو ھƊوڏو مددگار انداز  و ȴو آھي  
  

  ƊنŻيشن اسƋورنگ( جسماني درجه بندي) Ɗيئن Ɗئي ويندي آھي؟ 

 يſھ يج يگنرƊ يج نروناج يک يٺوڱآ ۽ نيرڱآ يجنھنپ ءِلا ڻٹاڄ گنروƋسا نشيŻنƊ ينامسج يج نيرƋٻ ۽ نڍر

پويان   اڳيان  ۾  وچ  جي  پاسراţين  ننڍين  گو۽  ۽  چرٻي  جي  پُٺ  يعني  صلب   ȴک ڦيرايو مقدار  جي  Ɗريو شت  محسوس  ي 

ھſي ۽ اُن جي وچ جي گوشت تي مشتمل ھوندو آھيƊȴنŻيشن اسƋورنگ ھſين  جيƋو ننڍن پاسراţين ۽ Ɗرنگي جي  

  وچين ţشوز ۽ ڀريل گوشت جي بنا تي Ɗئي ويندي آھيȴ  جي انتھا جي گولائين ۽ ھſين جي  

ھي پيمانو ھƍ   ہياد رھي تـ 
 سال کان گھŦ جانورن جي

 آھيɂ ہلاءِ نـ
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BCS 1  ٿ ٿئي  محسوس  جيئن  وايئن 
(سرا)   پور  جا  آڱرين  پنھنجي  توھان 

آھيوȴڇھي   طرح   BCS 2   رھيا  اھƂي 
ٿيند توھان    ومحسوس  جيئن  آھي 

محسوس   کي  آڱرين  بند  ٻن  پنھنجي 
کي   پاسراţين  ننڍين  آھيو  Ɗندا 

ȴرڻ وقتƊ محسوس BCS 3  ندا آھيو ٿورو دٻاءُ ھجڻ  سجيئن توھان پنھنجي ھٿ جي پٺ کي مح  و ايئن محسوس ٿئي ٿƊ وس
ȴيون محسوس ٿينديونſسان توھان کي ھ   

  

  سمجھاٹي يا عمل     BCS  بي سي ايس   رڍ ٻƉري 

مادہ جانور  
  پالڻ لاءِ 

2.5  Ţي کان تمام کان گھƂسنھ
  سنھƂو

انتھائي Ɗمزور جانور ۽ انھن جي ننŻن ڦرڙن ۾ بيماري ۽ موت جو  
ȴن جانورن جي غذا تي توجه ڏيوƂخطرو گھٹو ھوندو آھي اھ  

مادہ جانور  
  پالڻ لاءِ 

3.5  Ɖلات جو منھن  متاري   کان وڌيƋ۽ تندرست مادہ جانورن جي پيدائشي ۾ مش
ڏيٹو پوي ٿو لھذا حمل جي آخري ڏينھن ۾ زيادہ احتياط جي ضرورت  

 ȴھوندي آھي  

نر جانور پالڻ  
  لاءِ 

2.5  Ţ3.5کان گھ  Ɖکان وڌي
  انتھائي سنھو يا انتھائي موţو

Ɗوشش  ر نـ آھن جانور پالڻ لاءِ بھتٿلھا انتھائي Ɗمزور ۽ انتھائي  
  جي وچ ۾ ھجيȴ  3.5کان  Ɗ2.5ريو تـ بي سي ايس 

  1بي سي ايس  

ھوندي آھي پُٺن تي تقريبا گوشت نـ  ظاھر  Ɗرنگھي جي ھſي  
ȴيون واضع ھونديون آھنſھوندو آھي ۽ ھ  

 

  2بي سي ايس 

آھي   ھوندي  ٺھيل  لھر  سنھƂي   Ɖھ جي  ھſي  جي  Ɗرنگھي 
Ɗجھ   سان  وجه  جي  موجودگي  جي  ھوندي  گوشت  ۾  گولائي 

بـ   پوءِ  پر  آھن  ھونديون  ۾  گولائي  بـ  پاسراţيون  ننŻيون   ȴآھي
ȴواضع ھونديون آھن 

  
 

    3بي سي ايس 

آھي   ھوندي  محسوس  قابل  گولائي  جي  ھſي  جي  Ɗرنگھي 
انتھائي   کي  پاسراţين  ننŻين   ȴوڃي وڌو  نـ  دٻاءُ  زيادہ  تي  ان  اگر 

ȴري سگھجي ٿوƊ ري محسوسƊ زيادہ دٻائي 
  
 

  4بي سي ايس 

Ɗئي   محسوس  ھſي  جي  Ɗرنگھي  ئي  سان  دٻاءُ  زيادہ  صرف 
ȴآھن ۽   وڃي ٿي ننŻيون پاسراţيون گوشت سان ڀريل ھونديون 

ȴيون وڃن ٿيونƊ يون الگ الگ محسوس نـſپُٺ   انھن جون ھ
 ȴجو گوشت ٻاھرين طرف اڀريل ھوندو آھي 

 


